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Anémie falciforme
(malformation des globules rouges)
ou autre terme: la drépanocytose

1. Eviter exposition au froid (garder a lintérieur si température extérieure trop
froide) + facteur vent.

2. S'assurer d'un habillement adéquat pour I'extérieur.
3. Favoriser une hydratation fréquente (acceés libre aux toilettes).

4. Activité physique selon tolérance avec période de repos et bonne hydratation
(transpiration).

5. Aviser les parents si douleur.

6. Aviser les parents si fiévre.
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