
Coucher le jeune sur le côté 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Ne jamais laisser seul un jeune en état d’hypoglycémie. 

 

  

Personnes formées pour 

l’administration : 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Où trouver le  

glucagon injectable :  

      

      

Date d’expiration : 

      

JEUNE INCONSCIENT, 
EN CONVULSION, INCAPABLE 

D’AVALER, OU CONFUS  

Faire la glycémie si possible 

Administrer immédiatement le  

GLUCAGON injectable si  

une personne est habilitée à le faire 

 Appeler le 911 afin de diriger vers 

l’urgence et indiquer aux ambulanciers 

l’heure de l’administration du médicament  

 Aviser les parents 

GESTION DE L’HYPOGLYCÉMIE GRAVE 

AVEC GLUCAGON INJECTABLE 

Après son réveil, donner un sucre à action rapide 

puis une collation de glucides  

s’il peut manger 



 

Préparation et administration du Glucagon injectable 

1. Appeler le 911 

2. Coucher le jeune 

 1. Retirer la seringue et la fiole de la trousse. 

2. Enlever le capuchon de la fiole. 

3. Enlever le capuchon de l’aiguille. 

4. Ne pas enlever la bague d’arrêt en plastique de la seringue. 

 
 

5. Introduire complètement l’aiguille au centre de l’opercule de 

la fiole. 

 

6. Injecter tout le liquide de la seringue dans la fiole. 

 

 
 

7. Conserver l’aiguille en place et agiter doucement jusqu’à 

dilution complète de la poudre. 

1 dose entière  

(1 mg = 1 ml) 

– Si le jeune est âgé de 6 à 8 ans ou plus 

– Si le jeune pèse plus de 20 kg 

½ dose  

(0,5 mg = 0.5 ml) 

- Si le jeune est âgé de moins de 6 à 8 ans 

- Si le jeune pèse moins de 20 kg 
 

 
8. Tenir la fiole, le bouchon vers le bas. 

 

9. Tirer sur le piston de la seringue pour prélever tout le 

glucagon. 

 

10. Retirer l’aiguille de la fiole. 

INJECTION DU GLUCAGON INJECTABLE 

 
12. Insérer l’aiguille au centre de la face externe de la cuisse. 

• Peut-être fait au travers du pantalon. 

 

13. Pousser sur le piston pour injecter le glucagon rapidement. 

 

14. Remettre la seringue et l’aiguille dans la trousse ou dans un 

biorisque. 

Référence : Méthode de soins infirmiers : Techniques de soins pour les non-professionnels 

du Centre d’Expertise en Santé de Sherbrooke (CESS), Monographie du 

glucagon EliLilly Canada 2020-04 


