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Prévention des chutes de méme niveau
Outil de référence

Agent causal

Mesures préventives et correctives

= S’assurer que les entrées, les escaliers et les voies de passage sont
rapidement déneigés et déglacés afin d’éviter les accumulations;

= Faire I'épandage d’abrasif en quantité suffisante et de fagon réguliere
en présence de glace;

= Afin de faciliter I’entretien des voies d’acces, délimiter clairement des
zones de circulation piétonniéere en période hivernale et diffuser
I'information;

= |Installer des bacs pour abrasif a couvercle verrouillable et une pelle a

Glace et neige main a I'extérieur des entrées pour faciliter I'épandage par les
concierges au moment opportun;

= Se tenir a une distance sécuritaire des éleves qui jouent a proximité;

= Porter des chaussures munies de crampons;

= Rendre les crampons facilement accessibles aux employés qui ont des s
taches a I'extérieur;

= Pour faciliter I'installation et le retrait sécuritaire des crampons,
assurer la présence d’une chaise ou d’un banc a proximité des portes.

Autres pistes a considérer

Installation d’abris de neige
temporaire pour les zones
ou le déneigement est
difficile a effectuer (ex.
certains escaliers ou voies
de passage)

Plancher glissant

= Maintenir la propreté du sol en tout temps, ramasser immédiatement

tout liquide ou souillure; p
= |nstaller une pancarte d’avertissement de « plancher mouillé », lors Jw%mn%n

du nettoyage du plancher et en présence d’eau ou autre souillure sur

le sol; e
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= Utiliser des pancartes semi-permanente lorsque le risque est présent WL

sur une durée prolongée (aux entrées principales en période

hivernale);

= Rendre les pancartes disponibles dans des endroits facilement
accessibles et connus du personnel;

= Essuyer les bottes et chaussures en entrant dans les immeubles.
Penser a retirer le plus possible la neige accumulée sur les bottes
avant d’entrer. Des brosses a chaussures permettent de faciliter cette
tache;

= |nstaller un tapis absorbant aux endroits ou I’'accumulation d’eau est
fréquente. Absorber ou aspirer I'eau selon la fréquence requise;

= Eviter de trop cirer les planchers.

Pour les zones qui demeurent mouillées
malgré des séchages fréquents, utiliser
des cones munis d’un ventilateur
permettant a la fois de signaler le
danger et d’accélérer la période de
séchage.
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Installer une brosse électrique pour
le nettoyage des chaussures aux
entrées principales.




Escalier

Maintenir la propreté du sol en tout temps, ramasser immédiatement
tout objet, papier, liquide ou autre;

Se tenir a I’écart des attroupements d’éléves;

Tenir la main courante, aussi bien en montant qu’en descendant
I'escalier;

Eviter de se déplacer rapidement dans les escaliers;

Lorsque des objets sont transportés, favoriser I'ascenseur plutot que
I'escalier;

Réparer rapidement tout bris sur les marches ou les mains courantes;
Dans un escalier tournant, toujours utiliser le coté extérieur, la ou les
marches sont les plus profondes et I'espace plus important.

Installer des démarcations
visuelles ou des bandes
antidérapantes sur les
marches.

Terrain
accidenté

Maintenir le sol en bon état;

Fixer les tapis a I'aide de ruban adhésif;

Retirer tout objet pouvant causer un trébuchement (roche, branche);
Réparer rapidement les bris (trous, fissure, dénivellation);

En attente de la réparation, installer des reperes visuels temporaires
pour signaler le danger;

Voir a ce que les mesures temporaires mises en place soient
rapidement remplacées par des mesures correctives permanentes
(ex. réparation de la chaussée dans les meilleurs délais).

Aménagement
des lieux

Sécuriser et fixer les filages a I'aide de cache-cables, passe-fils, ruban
adhésif, ou autre, afin d’éviter les trébuchements;

Voir a ce que 'aménagement et le rangement soient sécuritaires, en
évitant 'encombrement des locaux et I'excés de matériel en
inventaire;

Refermer immédiatement les tiroirs des meubles et classeurs;
Fournir des escabeaux et marchepieds et en faire une utilisation
sécuritaire;

Lorsque la présence de tapis est requise, s’assurer qu’ils sont bien
fixés au sol;

Fournir un éclairage adéquat.

Dédier des périodes pour I'observation et la réorganisation

des aires de travail afin d’assurer la sécurité des lieux.

Bonne pratique pour tous les risques
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Demeurer concentré sur la tache a accomplir et sur son environnement
Porter des chaussures stables et sécuritaires

Inclure un point santé et sécurité du travail dans les réunions d’équipe
Procéder a des tournées d’identification des risques présents dans vos milieux respectifs

Susciter I'implication du personnel dans I'identification des risques et la suggestion de mesures préventives et correctives
Assurer le suivi de I'application des mesures de prévention en place
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