
• L’enseignant ISP peut émettre des 
certificats de formation à un métier 
semi spécialisé CFMS reconnus par le 
ministère de l’Éducation selon les 
métiers se trouvant dans ces secteurs 
d’emploi:

Source: http://www1.education.gouv.qc.ca/sections/metiers/

Diplômation pour un métier semi-spécialisés



Milieux ISP où 
il est possible 
de s’intégrer 

pendant l’année 
scolaire

• Je veux découvrir les 
métiers possibles pour moi

• Je veux suivre une 
formation pour me trouver 
un emploi 



ISP – Centre: Je veux découvrir Sherbrooke et les métiers possibles 
pour moi. Je veux suivre une formation pour me trouver un emploi.

• Entrées continues ou à dates fixes selon les cours (aux 4 semaines ou aux 10 semaines)
• Nombres de semaine en fonction des formations choisies
• Temps partiel possible
• Concomitance possible avec la formation générale aux adultes

Entrée et durée

• Adulte désirant
• explorer diverses formes de travail (bénévolat, travail salarié et entrepreneuriat) dans le but de se 

définir un projet professionnel
• apprendre à mettre à jour leurs outils et techniques de recherche d’emploi
• explorer la connaissance de soi et du marché du travail par des visites et de l’expérience en 

entreprise

Adulte ciblé

• Enseignement de groupe ou individualisé selon les besoins de l’adulte.
• Cours Choix d’une forme de travail amenant l’adulte à cibler un projet professionnel à court ou à 

moyen terme selon ses forces et ses facteurs de réalité
• Cours Stage de soutien au placement: Trouve ton emploi amenant l’adulte à effectuer une liste 

d’employeurs potentiels, à planifier et réaliser ses démarches de recherche d’emploi et à se 
préparer à des entrevues d’emploi

Composantes de la formation

• Ø
CFMS



Coordonnées

Contact pour demande d’information, 
programme ISP
infoisp@cssrs.gouv.qc.ca

 Une personne vous contactera par 
courriel ou par téléphone, selon votre 
préférence, à préciser dans le courriel.

Contact spécifique à ISP-Centre
Julie Roy, enseignante en ISP
royjul@cssrs.gouv.qc.ca

mailto:infoisp@cssrs.gouv.qc.ca
mailto:royjul@cssrs.gouv.qc.ca


Explore: Je veux découvrir les métiers possibles pour moi. Je veux recevoir un suivi 
pour ma recherche d’emploi. Je veux apprendre un métier en travaillant. Je veux 

obtenir un CFMS ou une attestation du Centre Saint-Michel. 
• Entrées continues
• 26 semaines
• Temps partiel possible
• Concomitance possible avec la formation générale aux adultes
• Possibilité d’allocation par Services Québec

Entrée et durée

• Adulte désirant explorer différentes composantes personnelles et professionnelles 
dans le but de déterminer un choix professionnel et développer ses outils de 
recherche d’emploi

• Adulte suffisamment autonome pour intégrer un milieu de stage sans supervision 
constante

Adulte ciblé

• Enseignement individualisé
• Cours à déterminer en fonction des besoins de l’adulte
• Stage d’intégration en emploi selon le choix de l’adulte

Composantes de la formation

• Selon le choix professionnel de l’adulte
CFMS



Coordonnées

Contact pour demande d’information, 
programme ISP
infoisp@cssrs.gouv.qc.ca

 Une personne vous contactera par 
courriel ou par téléphone, selon votre 
préférence, à préciser dans le courriel.

Contact spécifique à Explore
Christiane Chênevert, enseignante en ISP
chenevertc@cssrs.gouv.qc.ca
819-822-5520 poste 16626

mailto:infoisp@cssrs.gouv.qc.ca
mailto:chenevertc@cssrs.gouv.qc.ca
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