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À l’école Alfred-Desrochers, nous croyons que le respect, l’ouverture et le bien-être sont essentiels pour que chaque élève puisse s’épanouir. Avec 
toute l’équipe-école, nous travaillons jour après jour à créer un climat accueillant, où les enfants se sentent bien, en sécurité et prêts à apprendre. 
Nous savons qu’un élève qui se sent en sécurité a plus de chances de réussir et de développer pleinement son potentiel. C’est pourquoi nous avons 
mis en place un plan de prévention de l’intimidation et de la violence. En parlant avec vos enfants, en restant attentifs à leurs expériences et en nous 
partageant vos préoccupations, vous nous aidez à bâtir ensemble un environnement sain et harmonieux. 

À notre école 

À la suite de l’analyse de la situation, nous constatons avec satisfaction que nos élèves se sentent, en général, en sécurité à l’école. Toutefois, 
certains défis demeurent. La violence verbale reste la forme la plus présente, surtout à l’extérieur des classes. Nous remarquons aussi l’usage 
fréquent d’un langage inapproprié, parfois à caractère sexuel, entre élèves qui se taquinent ou s’insultent. 
Chaque année, nous offrirons à toute l’équipe-école ainsi qu’aux élèves une rétroaction sur notre code vie et nos valeurs. Cette démarche permet 
de rappeler à chacun l’importance d’un climat respectueux et bienveillant. Nos priorités pour cette année seront particulièrement axées sur 
l’enseignement de techniques liées à la communication non violente. Nous voulons non seulement les transmettre aux élèves, mais aussi les 
réinvestir dans nos interventions quotidiennes, afin de leur montrer, par l’exemple, un langage empreint de respect et de bienveillance. 

Portrait de la situation et priorités 

Nous croyons profondément que la réussite et le bien-être des élèves passent par une collaboration étroite entre l’école et les parents. Tout au long 
du parcours scolaire de votre enfant, votre soutien est précieux : que ce soit pour encourager des comportements respectueux dans toutes les 
sphères de sa vie ou en faisant confiance à l'équipe-école en appuyant ses interventions. 

     

 
Nommer la situation 

 

2 
Soutenir votre enfant 

 

3 
Dénoncer à l’école 

 

4 
Prendre en charge 

 

5 
En cas d’insatisfaction 

 

 

Confidentialité 

 

Plan de lutte pour prévenir et contrer l’intimidation et la violence 
Document à l’intention des parents 

 

Nom de l’école : 
Nom et coordonnées du responsable du plan de lutte : 

Alfred-DesRochers  
Simon Poulin- Agent de réadaptation - PoulinSi@cssrs.gouv.qc.ca  

Nom et coordonnées de la direction d’établissement :  Nadia Lapointe - direction - lapointen@cssrs.gouv.qc.ca  
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
Pour dénoncer une situation de violence, d’intimidation ou signaler une violence à caractère sexuel 
 

Ressources 

Équijustice (justice réparatrice et médiation citoyenne) :  (819) 565-2559 https://equijustice.ca/fr/membres/estrie 
CAVAC (aide aux victimes d’actes 
criminels) : Info-santé 811 : 
Tel-jeunes 24/7 - Ligne-Parents : 
Protecteur régional de l’élève : 
Commission des services juridiques : 
Direction de la protection de la jeunesse : 
Service de police de Sherbrooke: 
Sureté du Québec : 

(819) 820-2822 
Option 2 (conseils pour un problème psychosocial ou de santé 
mentale) 1 800 361-5085 
1 833 420-5233 (appel et texto) ou info@pne.gouv.qc.ca 
1-833-Rebâtir ou projet@rebatir.ca (consultation gratuite en matière de violence) 
(819) 566-4121 https://www.santeestrie.qc.ca/accueil 
(819) 821-5555 https://www.sherbrooke.ca/services-municipaux/service-de-police 
(819) 564-1212 https://www.sq.gouv.qc.ca/nous-joindre/ 

Taquinerie Manque de civilité Conflit Violence Intimidation Violence à 
caractère sexuel Cyberviolence 
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