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ANNEE SCOLAIRE 2025-2026
BULLETIN D’INFORMATION DE DECEMBRE

Bonjour chers parents,

Voici le dernier bulletin d’information en cette année 2025. Profitez bien des vacances qui arrivent a grands pas.
Amusez-vous en famille pour que joie et fous rires meublent vos journées! Divertissez-vous et savourez pleinement
tout le temps qu’il vous sera possible de passer en famille. Nous serons trés heureux de retrouver vos enfants en janvier
2026!

Le personnel de I'école se joint a moi pour vous souhaiter un joyeux Noél et une bonne année!

Bonne lecture,

DATES IMPORTANTES

Lundi 8 décembre : Journée pédagogique ou reprise. Le service de garde est ouvert.
Vendredi 19 décembre : Fin des classes et départ une heure plus tét soit : 14 h 00

Du 22 décembre au 2 janvier : Congé des Fétes

Lundi 5 janvier : Journée pédagogique. Le service de garde est ouvert.

TRANSPORT SCOLAIRE DEVANCE — VENDREDI 19 DECEMBRE

Par tradition, le CSSRS accorde un congé de Noél a tous les éleves une heure avant la fin habituelle des classes. Le
vendredi 19 décembre, I’école se terminera donc a 14 h 00. Le transport sera aussi devancé d’une heure. Le service
de garde assurera la reléve jusqu’a 17 h 45 pour les éléves inscrits. Nous vous invitons a prévoir quelqu’un a la maison
pour accueillir les enfants transportés par autobus.

PANIERS DE NOEL

Ce sera bientot Noél, et encore une fois, I'école Hélene-Boullé s’associe aux paniers de I'Espoir de la fondation Roch-
Guertin pour la confection des paniers de Noél. Encore cette année, plusieurs familles peuvent bénéficier d’un petit
coup de main grace a votre généreuse participation.

Du 24 novembre au 3 décembre, il y aura une collecte de denrées non périssables a I'école. Vous étes invités a y

participer et surtout a encourager votre enfant a le faire. L'implication de chacun(e) permettra a plusieurs personnes

de vivre un temps des Fétes dans la joie et de donner un peu d’espoir.

PAUSES ET JEUX A L’EXTERIEUR — ON PROFITE DE L’'HIVER!

Méme en période hivernale, les pauses et les jeux a I'extérieur sont extrémement bénéfiques pour la réussite éducative
de votre enfant, ainsi que pour son bien-étre social, physique et psychologique. Afin de déterminer si les récréations
auront lieu normalement, si elles seront écourtées ou si elles se dérouleront a I'intérieur, notre équipe prend toutefois
en considération plusieurs facteurs (conditions météorologiques, niveau d’intensité des activités, etc.) et s’appuie sur



les recommandations de la Société canadienne de pédiatrie et autres organismes gouvernementaux (Aide ala décision
lors d'une exposition au froid intense, Charte des facteurs vents froids).

Dans tous les cas, il importe que chaque enfant soit vétu adéquatement pour aller a I'extérieur.
Voici quelques autres recommandations :

e Assurez-vous que votre enfant puisse étre vétu de couches de vétements pouvant étre mis ou enlevés
facilement. Par temps froid, il faut couvrir le plus de peau possible.

e Pensez a un chapeau ou une tuque qui couvre les oreilles. La plus grande partie de la chaleur corporelle est
évacuée par la téte et les oreilles sont particulierement sensibles aux engelures.

e Préférez les mitaines aux gants par temps tres froid. Votre enfant pourra ainsi y replier les doigts pour les
maintenir au chaud.

e Choisissez des bottes chaudes et imperméables qui laissent assez d’espace pour bouger les orteils et pour
ajouter une paire de bas supplémentaire, s’il y a lieu.

Source : https://soinsdenosenfants.cps.ca/handouts/safety-and-injury-prevention/winter safety

ACTIVITES PARASCOLAIRES — SESSION HIVER 2026

Les quatre écoles secondaires du CSSRS proposent aux éléves de la 1™ a
la 6° année du primaire de commencer I'année 2026 en force grace a A T
des activités parascolaires captivantes! \

Pour en savoir plus sur les activités de I’hiver 2026, ainsi que sur les %b @ @ g

dates d’ouverture pour 'inscription, consultez la page
https://cssrs.gouv.qc.ca/activitesprimaire

Activités parascolaires
pour les éléves du primaire

CLIC-ECOLE : DISPONIBLE DES LE 6 JANVIER 2026 AU CSSRS

Destinée aux parents d’éléves du préscolaire, du primaire et du
l ‘ secondaire, I'application mobile Clic école vise a simplifier le quotidien

des parents. Elle réunit I'ensemble des renseignements scolaires utiles au

suivi scolaire de I'éleve, tout en facilitant la collaboration avec I’équipe-
école.
Au courant de la semaine du 6 janvier, vous recevrez une communication

pour savoir quand et comment télécharger I'application mobile Clic école et commencer a lutiliser.

Pour en savoir plus : https://cssrs.gouv.qc.ca/services/aux-eleves/clic-ecole



https://cssrs.gouv.qc.ca/fileadmin/user_upload/Services/217-Service-des-communications/sante_publique/AideDecision-FroidIntense-Feuillet2021-V1.pdf
https://cssrs.gouv.qc.ca/fileadmin/user_upload/Services/217-Service-des-communications/sante_publique/AideDecision-FroidIntense-Feuillet2021-V1.pdf
https://cssrs.gouv.qc.ca/fileadmin/user_upload/Services/217-Service-des-communications/sante_publique/Tableau_Vent-Froid.pdf
https://soinsdenosenfants.cps.ca/handouts/safety-and-injury-prevention/winter_safety
https://cssrs.gouv.qc.ca/activitesprimaire
https://cssrs.gouv.qc.ca/services/aux-eleves/clic-ecole

CAMP DE JOUR POUR LES 6 A 12 ANS

LA RELACHE ECLATEE DU CENTRE SPORTIF DE L’UdeS — CAMP DE JOUR POUR LES 6 A 12 ANS

Faites vivre une semaine de relache pleine d'aventures et de
découvertes a vos enfants en les inscrivant au camp « La relache
éclatée » du Centre sportif du Campus principal de I'UdeS. Du 2 au
6 mars 2026, ils seront plongés dans un monde d'activités variées :

e Piscine

e Spectacle au Centre culturel

e Jeux collectifs et initiation a quelques sports
e Découverte de l'aikido

e Apres-midi Vert & Or

e Atelier artistique

e LO

e Etplusencore!

Centre sportif

La période d’inscriptions se termine le 12 février 2026. Faites vite! Les places sont limitées : Inscrivez-vous
dés maintenant

ELEVES EN DIFFICULTE — COMITE DE PARENTS POUR LES ELEVES HANDICAPES OU EN DIFFICULTE

D’ADAPTATION OU D’APPRENTISSAGE (EHDAA)

Votre enfant éprouve des difficultés scolaires?

Cette capsule du Comité EHDAA pourrait bien vous intéresser! Au programme aujourd’hui...
,O Le plan d’'intervention

Lors de la rencontre du bulletin, il se peut que I'enseignante ou I'équipe-école vous parle de faire une rencontre de
I’équipe du plan d’intervention.

« Le plan d’intervention est pergu avant tout comme une démarche, un processus continu se situant bien au-dela
d’un formulaire a remplir. Il s’agit prioritairement d’une démarche de concertation, d’un outil de suivi individualisé
ainsi que d’'une démarche de résolution de problémes. » Le plan d’intervention... au service de |a réussite de
I’éléve (Gouvernement du Québec, 2004).

On vy retrouve les forces et les besoins de I'éleve, les objectifs a atteindre, les moyens et ressources poury arriver, les
échéances et les roles et responsabilités de chacun.

Votre présence a cette rencontre est importante. Pour vous y préparer, cliquez ici : Eléves en difficultés - Centre de
services scolaire de la Région-de-Sherbrooke



https://www.usherbrooke.ca/sport/zone-jeunesse/relache-eclatee
https://www.usherbrooke.ca/sport/zone-jeunesse/relache-eclatee
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/soutien-eleves/Plan-intervention-synthese.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/soutien-eleves/Plan-intervention-synthese.pdf
https://cssrs.gouv.qc.ca/services/aux-eleves/eleves-en-difficultes-1
https://cssrs.gouv.qc.ca/services/aux-eleves/eleves-en-difficultes-1

RAPPEL : EN CAS DE TEMPETE — INFO-ALERTE

L'hiver est a nos portes, voici un rappel de la

procédure d’Info-alerte. 2%\ INFO-ALERTE

Mode veille : Chaque jour, le CSSRS regoit et analyse Etablissements
des prévisions météorologiques spécialisées et ouverts
ciblées pour la région permettant d’évaluer les
conditions a venir d’heure en heure. Cette analyse & INFO-ALERTE /N INFO-ALERTE
permet au CSSRS de passer en mode veille la suspension des Suspension des

journée précédant une tempéte annoncée, si cours ; Sours e
) . ceriaines) école(s)
nécessaire.

Avis d'ouverture ou de suspension des cours : Afin de permettre a la Direction générale de prendre une décision
éclairée et rapide concernant la suspension des cours et du transport scolaire, le CSSRS collecte les données des 5 h le
matin, en coordination avec plusieurs intervenants. La décision tient compte autant des éléves a transporter que des
éleves qui doivent se rendre a I’école a pied.

= Pour tous les détails de cette procédure : https://bit.ly/3AsGasH

RETOUR EN JANVIER

Le service de garde sera ouvert le 5 janvier 2026 pour les éleves inscrits. Sinon, on retrouve vos enfants des le 6 janvier
2026. Nous serons le jour 8.

oJ oyeux. temps des JEbes!



https://bit.ly/3AsGasH
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