
 
 
ANNÉE SCOLAIRE 2023-2024 
BULLETIN D’INFORMATION DE MARS 
 

 

Bonjour chers parents, 
 
Nous voilà déjà rendus au mois de mars. Voici donc les plus récentes informations s’adressant aux parents.  

Nous en profitons pour vous souhaiter un excellent mois de mars, ainsi qu’une belle semaine de relâche! 

Nous encourageons toutes les familles à porter une attention particulière aux heures passées devant les 

écrans en rappelant que bouger à l’extérieur et bien dormir sont de précieux atouts pour le développement 

du cerveau de votre enfant. 

Madame Geneviève et Madame Karine, votre équipe de direction 

DATES IMPORTANTES 

Vendredi 1er mars : Journée pédagogique, le service de garde est ouvert pour les élèves inscrits 

Du 4 au 8 mars :  Semaine de relâche. Le service de garde est fermé. 

Lundi 11 mars :    Journée pédagogique, le service de garde est ouvert pour les élèves inscrits 

Semaine du 11 mars :    Rencontre de parents 2e étape, sur invitation 

Semaine du 17 au 23 mars :   Semaine de sensibilisation à la déficience intellectuelle  

29 mars et 1er avril :   Congé de Pâques 

CONSEIL D’ÉTABLISSEMENT – CALENDRIER DES RENCONTRES 

Voici les dates des réunions du conseil d’établissement, lesquelles sont ouvertes au public et débutent à 18 h 30 : 

• 2 avril 2024 et 28 mai 2024. 

CAPSULE PARENT BRANCHÉ, PRUDENT ET LÉGAL  

À l’occasion du Mois numérique jeunesse, découvrez des balados, des 

évènements et des ressources sur la littératie numérique. Voici quelques 

exemples de ressources numériques accessibles aux parents : 

• Écran Partagé 

Écran Partagé aide les parents, jeunes et néophytes à mieux 

comprendre les jeux vidéo et à décortiquer leur contenu afin 

d’expliquer leurs éventuels pièges. 

• Pause-techno IA – Héros de chez nous 

Série de huit capsules vidéo élaborées par Héros de chez nous. Cette série explore l’interdisciplinarité de 

l’intelligence artificielle (IA) à travers divers domaines tels que les jeux vidéo, l’environnement, le transport, la 

santé, le quantique, l’éthique et les opportunités de carrière future. 

• FAUX que ça cesse – HabiloMédias 

Ces petits questionnaires et vidéos vous apprendront comment déceler les messages et publications douteux. 

https://mnj.quebec/a-propos/
https://ecranpartage.ca/
https://www.youtube.com/@herosdecheznous/videos
https://www.herosdecheznous.org/
https://habilomedias.ca/faux-que-ca-%C3%A7esse
https://habilomedias.ca/


CODE DE VIE (RAPPEL)  

Voici quelques éléments de rappel pour lesquels votre apport peut assurer la sécurité de votre enfant et celles des  

autres : 

         

 

 

 Le midi, j’arrive entre 13h07 et 13h10 

Également, de la maternelle 4ans jusqu’à la 6e année…pour TOUS LES ÉLÈVES l’assiduité scolaire est 
importante, tant la présence à l’école, que d’y être à l’heure. Certains enfants arrivent fréquemment en retard. 
Merci d’assurer la vigilance sur concernant l’heure de départ de la maison et le trajet direct que votre enfant 
utilise pour se rendre à l’école.   
Un enfant qui arrive en retard ne profites pas du moment de l’accueil et la routine du matin qui lui permet de 
s’orienter pour sa journée. Il perturbe également le fonctionnement du reste du groupe en entrant en retard 
dans la classe. 
Un enfant qui arrive en retard ou qui est absent perd du service (professionnel, orthopédagogie, francisation, 
mesure de rattrapage, soutien éducatif) car ce temps n’est pas repris. 
Maternelle, si vous arrivez en retard, après 8h25, il faut vous présenter au secrétariat pour signifier la présence 
de votre enfant et ensuite, lorsque le groupe est à l’extérieur, conduire vous-même votre enfant à son 
enseignante sur la cour (parfois petite cour, parfois en haut près de l’église). 

 

 

                 

        Dame nature, rend la prise de décision plus difficile pour l’habillement. Merci de vous référer au thermomètre  
        vestimentaire : Charte vestimentaire - Centre de services scolaire de la Région-de-Sherbrooke (gouv.qc.ca).  

 

https://cssrs.gouv.qc.ca/ecoles-et-centres/ecoles-primaires/larocque/vie-a-lecole/charte-vestimentaire


• MARS, LE MOIS DE LA NUTRITION 

• Profitons du mois de la nutrition pour cuisiner en famille! Le site Cuisinons en Famille 

vous propose des recettes simples et des outils pour soutenir le développement des 

compétences culinaires de votre enfant. Créez des moments de qualité, d’échange et de 

complicité en famille. Vous permettrez ainsi à votre enfant de partir à la découverte des 

saveurs! 

• Visitez notre site au https://cssrs.gouv.qc.ca/services/aux-eleves/saines-habitudes-

de-vie/saine-alimentation pour en découvrir davantage. 

 

 

13 MARS 2024 : DATE LIMITE D’INSCRIPTION POUR LE RELAIS O2  

Le Relais O2, soutenu par la Fondation pour les élèves du CSSRS, sera de retour le 4 

mai prochain! Chaque équipe inscrite doit être formée de 10 personnes, soit :  

• 1 élève du secondaire 

• 1 élève du primaire 

• 1 membre du personnel 

• 1 parent 

• 6 autres coureurs 

La course d’environ 55 km est divisée en dix parcours de 1,1 à 12,7 km. C’est un élève du secondaire qui amorce la 
course et un élève du primaire qui la termine.  
 

Vous avez jusqu’au 13 mars 2024, 16 h 30 pour vous inscrire. Les fonds amassés lors du Relais O2 couvriront les frais 
encourus par l’organisation du Relais et les profits seront versés à la Fondation pour les élèves du CSSRS. Tous les 
détails sur la course et l’inscription : https://www.courirpoursedecouvrir.ca/fr/relais-o2.htm 
 
 

ACADÉMIE VERT & OR - CAMPS DE JOUR SPORTIFS POUR LES 7 À 12 ANS  

L'Académie Vert & Or, c'est une variété de camps de jour 
spécialisés animés au Centre sportif du Campus principal de 
l'Université de Sherbrooke, le complexe le plus complet en 
région! Votre petit athlète y développera ses capacités motrices, 
son éthique sportive et ses techniques de jeu, tout en 
s'amusant!   

 

Choisissez parmi 4 camps sportifs :  
• Athlétisme  
• Flag football  
• Multisport  
• Natation  

 
La supervision des camps est assurée par des sportifs chevronnés, dont plusieurs évoluent au sein des équipes Vert & 
Or. Dynamiques et engagés, ils sont enthousiastes de transmettre leur savoir et leur passion pour leur discipline.  
 
Les inscriptions pour l'Académie Vert & Or 2024 débutent le 4 mars 2024 : Inscrivez-vous maintenant  
 
 

https://cuisinonsenfamille.ca/fr
https://cssrs.gouv.qc.ca/services/aux-eleves/saines-habitudes-de-vie/saine-alimentation
https://cssrs.gouv.qc.ca/services/aux-eleves/saines-habitudes-de-vie/saine-alimentation
https://www.courirpoursedecouvrir.ca/fr/relais-o2.htm
https://www.usherbrooke.ca/sport/activites/academievo


FONDATION CHRISTIAN VACHON 
Invitation.pdf 

 

 

FONDATION MAMAN DION 
FAIRE GRANDIR L’ESTIME DE SOI, UN ENFANT À LA FOIS 

           Aux :  Parents des écoles primaires et secondaires publiques du Québec qui ont besoin d’un soutien 

dans le cadre de la rentrée scolaire 

De : Fondation maman Dion 

Date :               Février 2024 

Sujet :                Période d’inscription pour obtenir une trousse de la rentrée scolaire 2024-2025 

Depuis le 09 janvier et ce, jusqu’au 30 avril 2024, vous pouvez présenter une demande pour obtenir de l’aide pour la 

rentrée scolaire 2024-2025. Veuillez prendre connaissance de la procédure suivante car vous devez obligatoirement 

remplir un formulaire en ligne pour chacun de vos enfants. Voici comment y accéder : 

1. Allez sur le site internet de la Fondation : www.fondationmamandion.org 

2. Cliquez sur l’onglet Programme d’aide aux familles, Conditions d’admissibilité et le bouton Remplir le formulaire 

3. Suivez les instructions 
 

Informations complémentaires : 

• Aucune demande ne sera acceptée par la poste.  

• Pour les familles qui n’ont pas un accès internet à la maison, nous les invitons à se diriger vers une bibliothèque, 

un organisme communautaire ou une personne de leur entourage. 

• La Fondation suggère que le nom et les coordonnées d’un intervenant social ou scolaire soient inscrits dans le 

formulaire. Cette information permettra de confirmer leur situation actuelle. Les familles sélectionnées 

recevrons une réponse de la fondation vers la fin-mai 2024 par courriel. 

• Dû au grand nombre de demandes qui nous sont adressées, vous remarquerez qu’il y a sur le formulaire en ligne 

plusieurs questions de façon à s’assurer que les trousses de la rentrée soient attribuées aux familles qui en ont 

le plus besoin. 

• Des documents sont demandés aux familles en guise de preuve d’éligibilité. La Fondation exigera une copie 

de ces documents. Il est donc important de bien lire les instructions avant de commencer à remplir le 

formulaire en ligne.  

• Vous devez faire parvenir à la Fondation, uniquement par la poste, à l’adresse suivante, les documents exigés 

ci-dessous Fondation maman Dion, 130A, rue Notre-Dame, Charlemagne (Québec) J5Z 1H2.   

1. Une copie de l’Avis de cotisation indiquant le montant à la ligne 150 du rapport d’impôt fédéral.  

2. Une copie de la Régie des rentes du Québec, Soutien aux enfants, pour indiquer le revenu annuel 

familial. 

3. N’envoyer que la première page du bulletin de chaque enfant. 

Nous vous rappelons que la Fondation maman Dion procure le matériel scolaire de base, et des vêtements pour 

l’école.  

Pour de plus amples informations, dirigez-vous sur notre site : www.fondationmamandion.org ou appelez-nous en 

composant le 1 866 430 3466. 

 

file:///C:/Users/GarciaC/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/VLQ6JD6H/Invitation.pdf
http://www.fondationmamandion.org/
http://www.fondationmamandion.org/


AIDER SON ENFANT 

 
 

BASEBALL SHERBROOKE 

 



FÊTE DES NEIGES – ASCOT  

 
 

INSCRIPTIONS SOCCER ÉTÉ 2024 

 
 

 

 
Feuillet_eclipse-solaire_2024-02-06.pdf (santeestrie.qc.ca) 

https://www.santeestrie.qc.ca/clients/SanteEstrie/salle_de_presse/actualites/2024/Feuillet_eclipse-solaire_2024-02-06.pdf?fbclid=IwAR3brPjIMgtAfGkG20BTCUrkTykmIMVbRo9sndJudKB2kRr56qS8sSO9BTs


 


