
 
 
ANNÉE SCOLAIRE 2025-2026 
BULLETIN D’INFORMATION DE MARS 
 

 

 

Bonjour chers parents, 
 
Nous voilà déjà rendus au mois de mars et, tout comme vous, nous avons hâte de ressentir la chaleur du 

printemps. Continuons à garder le cap afin d’offrir le meilleur milieu éducatif pour les élèves. Voici donc les 

plus récentes informations s’adressant aux parents.  

Je vous souhaite un excellent mois de mars ainsi qu’une heureuse semaine de relâche! J’encourage toutes 

les familles à porter une attention particulière aux heures passées devant les écrans. Bouger à l’extérieur et 

bien dormir sont de précieux atouts pour le développement du cerveau de votre enfant. 

 

Mélanie Custeau 

DATES IMPORTANTES 

Du 2 au 6 mars :  Semaine de relâche. Le service de garde est fermé. 

Lundi 9 mars :    Journée pédagogique, le service de garde est ouvert pour les élèves inscrits 

Lundi 23 mars au dimanche 29 mars :  Semaine de la prévention de la violence et de l’intimidation 

Vendredi 27 mars : Journée pédagogique ou de reprise. Le service de garde est ouvert pour les 

élèves inscrits  

BULLETIN DE LA 2E ÉTAPE 

Le bulletin de la 2e étape sera disponible dans la semaine du 15 mars sur le Portail Mozaïk Parent. 

CONSEIL D’ÉTABLISSEMENT – CALENDRIER DES RENCONTRES 

Voici les dates des réunions du conseil d’établissement, lesquelles sont ouvertes au public et débutent à 18 h 30 : 

• 21 avril 2026 

• 27 mai 2026 

CALENDRIER SCOLAIRE 2026-2027 

Saviez-vous que le calendrier pour la prochaine année scolaire 2026-2027 pour le primaire et le secondaire est en 

ligne depuis quelque temps déjà? Profitez du format PDF ou encore du format électronique (.ICS) pour intégrer à 

votre agenda les jours d’école, les journées pédagogiques et les congés scolaires! Consultez-le ici : 

https://cssrs.gouv.qc.ca/le-cssrs/calendrier-scolaire     

 

https://cssrs.gouv.qc.ca/le-cssrs/calendrier-scolaire


FONDATION DE L’ÉCOLE MARIE-REINE – CAMPAGNE DE FINANCEMENT 

La Fondation de l’école Marie-Reine a débuté sa dernière campagne de financement pour l’année scolaire 2025-2026. 

De délicieux produits de l’érable faits en Estrie vous sont offerts. La date limite pour passer la commande est le mardi 

10 mars 2026, dès le retour de la semaine de relâche. Les produits seront livrés le jeudi 2 avril juste avant le congé de 

Pâques. Nous vous attendrons dans l’Espace collaboratif près des classes des maternelles. Vous devrez emprunter la 

porte 2, c’est celle où il y a une rampe d’accès. N’oubliez pas d’apporter vos sacs réutilisables.  

Nous vous remercions grandement! 

La Fondation de l’école Marie-Reine 

BRAVOS HORS GALA 

 Chaque année, le Centre de services scolaire de la Région-de-

Sherbrooke (CSSRS), avec le soutien de la Fondation pour les élèves 

du CSSRS, célèbre la réussite sous toutes ses formes dans le cadre 

du Gala des Bravos. Cet événement est devenu, au fil des ans, un 

rendez-vous incontournable pour souligner l’engagement, les efforts 

et le parcours inspirant de nos élèves, jeunes et adultes. 

Après 24 années aussi marquantes qu’exceptionnelles, l’idée a 

émergé de faire évoluer cette tradition en proposant une formule 

réinventée : Les Bravos hors gala. Cette approche permet de mettre en lumière les élèves de façon progressive, tout 

en conservant l’essence même de ce qui fait la force des Bravos : la reconnaissance de la persévérance, du 

dépassement de soi et de la réussite sous toutes ses formes. 

Du 16 février au 13 mars 2026, le CSSRS vous invite à découvrir, chaque lundi, les Bravos de la semaine sur son site 

Web et sa page Facebook et Instagram. Ces élèves se sont particulièrement illustrés au cours de l’année scolaire 

2024-2025, chacun et chacune à leur manière, par leur parcours, leurs efforts, leur attitude ou leur engagement dans 

leur établissement scolaire. 

ACADÉMIE VERT & OR – CAMPS DE JOUR SPORTIFS POUR LES 7 À 12 ANS 

L'Académie Vert & Or, c'est une expérience sportive exceptionnelle. 

Au sein du Centre sportif du Campus principal de l'Université de 

Sherbrooke, votre enfant aura l'opportunité de découvrir de 

nouvelles activités sportives, d'améliorer ses compétences et de se 

défier dans un environnement stimulant et amusant. 

 

Choisissez parmi 4 camps de jour sportifs : athlétisme, flag football, 

multisport et natation. 

Votre petit athlète y développera ses capacités motrices, son 

éthique sportive et ses techniques de jeu, tout en s'amusant! Le tout 

sous la supervision de sportifs chevronnés, évoluant, pour 

beaucoup, au sein des équipes Vert & Or. Ils sauront transmettre 

leur savoir et leur passion avec enthousiasme.  

Les inscriptions pour l'Académie Vert & Or 2026 débutent le 2 mars. Inscription en ligne. Veuillez noter que ces 

camps de jour sont offerts à la semaine. 

Nouveauté : L’Académie ajoute une semaine supplémentaire de camp de jour du 22 au 26 juin. Profitez d’un tarif 

spécial pour cette semaine additionnelle! 

https://cssrs.gouv.qc.ca/services-des-communications/galas-des-bravos
https://cssrs.gouv.qc.ca/services-des-communications/galas-des-bravos
https://cssrs.gouv.qc.ca/services-des-communications/galas-des-bravos
https://www.facebook.com/CSSsherbrooke/
https://www.instagram.com/csssherbrooke/
https://www.usherbrooke.ca/sport/zone-jeunesse/academievo


MARS, LE MOIS DE LA NUTRITION 

Le mois de la nutrition est une belle occasion de sensibiliser nos enfants à l'importance 

d'une alimentation saine et équilibrée. 

Nous vous invitons à explorer le site Éducation Nutrition qui offre des ressources gratuites 

pour toute la famille : recettes, trucs pour la boite à lunch, affiches éducatives et plus 

encore!  

Nous vous souhaitons plaisir et amusement à découvrir les saveurs et cuisiner en famille. 

CAPSULE PARENT BRANCHÉ, PRUDENT ET LÉGAL  
Gérer les écrans: conseils pour les parents 

Les écrans font partie du quotidien, mais ils peuvent être 

néfastes pour le développement d’un enfant s’ils prennent 

trop de place dans sa vie. Il est important d’apprendre aux 

enfants à les utiliser de façon responsable dès les premières 

utilisations. Apprendre à votre enfant à se servir des écrans 

de façon responsable est important, car les habitudes se 

prennent plus facilement dès le début. Il existe du contenu 

éducatif sur les écrans, mais votre enfant apprend mieux si 

vous êtes avec lui lorsqu’il les utilise. 

Quelle est la limite de temps d’écran à ne pas dépasser? 

Comment encadrer l’utilisation des écrans chez les enfants? 

Comment choisir des contenus appropriés? 

Pour en savoir plus : https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/jeux/gerer-ecrans-conseils-parents/  

SONDAGE LOISIRS FLEURI-EST 

Loisirs Fleuri-Est travaille actuellement à bonifier sa programmation afin qu’elle reflète encore mieux les besoins et 

les intérêts des familles de notre communauté. Dans cette optique, nous avons créé un court sondage (moins de 10 

minutes) destiné aux parents, adultes et jeunes du secteur. 

     Accès au sondage : https://forms.gle/fDfJn1Wir21YucaR9 

Afin de remercier les participants, un certificat-cadeau de 25 $ applicable sur nos activités sera tiré au sort parmi 

toutes les réponses reçues. 

Votre soutien est précieux et contribue directement à améliorer l’offre de loisirs dans notre communauté. 

  

https://quebec.educationnutrition.ca/fr/famille/
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/jeux/gerer-ecrans-conseils-parents/
https://forms.gle/fDfJn1Wir21YucaR9


LA CANTINE POUR TOUS  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INVITATION LANCEMENT LIVRE AU PAYS DES FÉMURS 
 

Clémence Dumas-Côté est 

conseillère culturelle 

d'Hémisphères à Marie-

Reine depuis 2 ans et a 

réalisé une résidence 

d’artiste à l’école au 

printemps 2025. 

Elle fera paraître fin-février, 

son tout nouveau livre 

jeunesse, Au pays des 

fémurs. 

Le livre sort en librairie le 27 

février, et le lancement sera 

le 14 mars, à Sherbrooke. 

Vous êtes invités à y 

participer en grand nombre, 

petits et grands! 



INVITATION LANCEMENT LIVRE AU PAYS DES FÉMURS - SUITE 

Sherbrooke! Nous vous invitons à venir célébrer la parution d’Au pays des fémurs, le recueil de poésie jeunesse de 

Clémence Dumas-Côté, le samedi 14 mars de 10 h 30 à 12 h au sein de la librairie Les Deux Sœurs! 

 

Enfants de tous âges et adultes, toute la famille est conviée à ce lancement convivial et chaleureux. Lectures et 

animations sont au programme. Pour les parents, voilà la meilleure manière d’occuper votre avant-midi avec vos 

chérubins! 

 

À propos du livre : 

 

Quand Maman part un matin en décrochant le Soleil, Barnabé et Elsie se sentent invisibles. Elle a emporté tous les 

souvenirs et les bricolages, enfermés dans une grosse boîte en carton. 

Depuis la séparation, Barnabé s’est mis à bégayer. Elsie joue dans son coin, ses trois tresses toutes tristes. Les parents 

ne s’assoient plus par terre avec les enfants pour bricoler. Ils restent bien hauts perchés sur leurs fémurs : l’os le plus 

long du corps humain! le plus dur et le plus solide! Pas comme les murs du nouvel appartement de Maman, qui sont 

en papier. 

Pour traverser cette étrange période où tout change, le frère et la sœur s’amusent à inventer une conversation 

secrète. Ce livre nous invite à prêter l’oreille. 

Buée sur la vitre, vapeur s’élevant d’une tasse de thé : Au pays des fémurs raconte du point de vue des enfants, avec 

délicatesse, une séparation de parents ordinaire, sans éclat. 

L’écriture de Clémence Dumas-Côté, mise en 

forme par le dessinateur Vincent Giard, se module 

aux voix des enfants qui tentent de bricoler leur 

nouvelle réalité.  

 

RACINES ET SAVEURS DU BURUNDI 

Nous vous invitons à participer à l’activité « Saveur 

du Burundi », qui aura lieu à l’école Marie-Reine 

dans le cadre du mois de l'histoire des noirs. Une 

famille de la communauté Marie-Reine viendra 

présenter le Burundi à travers une présentation 

sur la cultivation au Burundi, une dégustation d'un 

plat typique, un moment d’échange et on 

terminera avec une invitation à danser ensemble. 

• Vendredi 27 février 2026 

• 18h00 à 20h00 

 

 

 

 

 

 

 



SEMAINE DE RELÂCHE EN ARTS ET CULTURE 
Pour la prochaine semaine de relâche, du 28 février au 8 mars, les organismes culturels et scientifiques de la région 

regorgent de propositions pour nous émerveiller.  En voici quelques-unes: 

 

Musée de la nature et des sciences de Sherbrooke 

Lien pour les activités durant la relâche 

Sur la page, faites défiler le fil d'actualité vers le bas jusqu'au 28 février. Notez que le musée est gratuit le dimanche 

1er mars pour les moins de 19 ans. 

 

Musée des Beaux-Arts de Sherbrooke 

Lien pour les activités durant la relâche 

Des activités tous les jours. Notez que le Musée sera gratuit le 1er mars pour les 19 ans et moins. 

 

Musée d'histoire de Sherbrooke 

Lien pour la semaine de relâche 

Des activités tous les jours. Notez que le Musée sera gratuit le 1er mars pour les 19 ans et moins. 

 

École de la forêt du Bois-Beckett 

https://boisbeckett.org/ecole-de-la-foret#primaire 

(Voir Camp de jour de la Ville). 

 

Bibliothèque Éva-Senécal 

Liens pour les activités durant la relâche 

Plusieurs activités variées, voir entre le 28 février et le 7 mars 

 

Le parvis 

Lien pour l'activité durant la relâche 

Spectacle de Musique traditionnelle pour les 6 à 12 ans, le 28 février à 15h 

 

L'ASTROLab du Mont-Mégantic 

Lien pour les activités durant la relâche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://mns2.ca/activites/
https://mbas.qc.ca/semaine-de-relache-2026/
https://drive.google.com/file/d/1Bp6qiKev03_q1QhJkha_Y5AfRUuPxGAK/view?usp=drive_link
https://boisbeckett.org/ecole-de-la-foret#primaire
https://bibliotheques.sherbrooke.ca/horaire-activites
https://www.musesetchimeres.com/ae/
https://www.astrolab.qc.ca/wp-content/uploads/2026/02/Semaine-relache-PNMM-2026.pdf


ACTIVITÉ ACCUEIL POUR PERSONNES NOUVELLEMENT ARRIVÉES À SHERBROOKE 
Pour la prochaine semaine de relâche, du 28 février au 8 mars, les organismes culturels et scientifiques de la région 

La Ville de Sherbrooke organise une Journée d’accueil destinée aux personnes nouvellement arrivées. 

 

Cette activité gratuite prendra la forme d’une visite guidée de la ville à bord du Sherbus. Une belle occasion pour les 

Néo-Sherbrookoises et Néo-Sherbrookois de découvrir leur nouveau milieu de vie, ses lieux phares et ses services, 

dans une ambiance conviviale et inclusive.  

  

En bref :  

• Quoi : Visite guidée de Sherbrooke en Sherbus  

• Quand : 14 mars 2026  

• Deux départs : 9 h et 13 h  

• Où : Stationnement de l’Édifice Hooper (731, rue Galt O.)  

• Pour qui : Personnes nouvellement arrivées à Sherbrooke  

• Coût : Activité entièrement gratuite  

• Sur place : Un moment d’échange et de réseautage aura lieu à l’intérieur de l’Édifice Hooper, entre 11 h et 

13 h. 

•  Les personnes dont le départ est prévu à 13 h sont invitées à arriver dès 12 h, afin de profiter du moment de 

réseautage. 

•  Boissons et collations seront servies. 

 

Nous demandons donc aux personnes dont le départ est à 13h d’arriver plus tôt afin de profiter de ce moment de 

réseautage. 

 

Voici les liens d’inscription : 

AM : https://www.sherbus.com/event-details/regard-sur-ma-nouvelle-ville-am-1-2 

PM : https://www.sherbus.com/event-details/regard-sur-ma-nouvelle-ville-pm-1-1  

 

DÉFI SKI-TA-VIE 
Dans le cadre du Défi Ski-ta-vie, au profit de six fondations estriennes, dont la Fondation Christian Vachon, nous 

sommes heureux d’inviter 250 jeunes à vivre une soirée de ski gratuite le samedi 14 mars 2025, de 17 h à 19 h, sur 

une montagne illuminée. 

 

Le défi consiste à effectuer six descentes en deux heures et à amasser 50 $ en dons. Une belle occasion de découvrir 

la philanthropie de façon ludique et sportive. 

 

Nous vous invitons à transmettre cette information aux parents ainsi qu’aux enseignants en éducation physique. 

 

• Nombre de places limité : 250 participants maximum 

• Inscriptions ouvertes dès maintenant : Formulaire d’inscription  

• Infos et détails sur l’événement : Ski-Ta-Vie 

 

 

 

  

https://www.sherbus.com/event-details/regard-sur-ma-nouvelle-ville-am-1-2
https://www.sherbus.com/event-details/regard-sur-ma-nouvelle-ville-pm-1-1
https://www.skitavie.com/releve
https://www.skitavie.com/
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