
 

 

 
 
 

Plan de cours 

Année scolaire 2025-2026 

ASTRONOMIE 
 
 
 
 
 

Description du cours de : Astronomie 

Niveau : Cinquième secondaire 

Enseignante : Charles Gagné-Deland 

Périodes : 4 périodes de 75 minutes par cycle de 9 jours 

25 périodes  

 



 

 

Objectif général du cours Astronomie 
 
L’astronomie est la plus ancienne des sciences physiques. Il s’agit de l’étude du ciel, des objets cosmiques et des événements 
célestes.  Ce cours de 5e secondaire se veut une introduction à l’astronomie et à certaines notions d’astrophysique. 
 
Les notions seront abordées selon 3 thèmes : 

1- L’astronomie à l’œil nu (mouvements du soleil, saisons, phases de la lune, éclipses, constellations et autres objets visibles) 

2- Le système solaire (formation des étoiles, formation des planètes, structure du système solaire) 
3- L’univers (les trous noirs, la relativité, le Big Bang, la matière et l’énergie sombres, la vie ailleurs) 
 

Matériel didactique utilisé en Astronomie 
 
 Cahiers de notions théoriques et d’exercices 
 Ordinateur portable 
 Logiciel Stellarium 
 

Camp d’astronomie (9 et 10 octobre 2025) 
 

 

Les 9 et 10 octobre 2025, se tiendra le camp d’astronomie. Le camp 
comprend : 
$Une nuitée au Domaine des Montagnais à Val-Racine 
$Le transport en autobus à l’Astrolab et au site d’hébergement 
$Une soirée d’observation à la base du Mont Mégantic 

$Un après-midi et une soirée d’activités à l’Astrolab 
$Tous les repas et collations! 

 

Matériel à se procurer en Astronomie 
 1 pochette 
 Règle de 15 cm 
 Crayon à mine HB 
 Gomme à effacer 
 Calculatrice 
 

La note finale sera comptabilisée au bulletin pour 100 % du résultat de la première étape et 
20 % du résultat de la deuxième étape du cours 059544-30 Parcours scientifique. 

 


