
Nos objectifs
Autonomie, organisation et développement
des stratégies de lecture et d'écriture efficaces 
Intégration sociale
Estime de soi, gestion du stress
Dépassement de soi
Réussite du programme régulier
Consolider les savoirs essentiels 

Tremplin
(profil découverte)

Tremplin
(profil découverte)

 secondaire 1
secondaire 2
 secondaire 1
secondaire 2

Le profil est bâti sur mesure pour
les élèves qui veulent réussir, qui
sont prêts à s’engager, mais qui
rencontrent des défis malgré tout.
Il offre aux élèves la possibilité de
rattraper leur retard scolaire et de
vivre des réussites dans un
environnement qui met de l’avant
les pratiques pédagogiques
probantes et la collaboration.

Une organisation physique de
certains locaux qui favorise le
développement de l’autonomie.
Des enseignants expérimentés qui se
concertent régulièrement pour
mettre en place des pratiques
novatrices et différenciées. 
Une équipe de professionnels qui
collaborent étroitement avec les
enseignants (TES, orthopédagogue,
enseignant-ressource,
psychoéducateur)
Collaboration étroite école-famille
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Élèves sélectionnés
Flexibilité pédagogique
Offres culturelles et
sportives variées

Élèves sélectionnés
Flexibilité pédagogique
Offres culturelles et
sportives variées
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secondaire régulier

 Décembre- Janvier Décembre- Janvier
Sortie au théâtre (français)
Activité de Noël (surprise!)
Sortie plein air (éduc. physique)
Sortie projet roman (français)
Activité de Noël (surprise!)

Février- MarsFévrier- Mars
Spectacle magie-mathématiques
Zoo à l'école (sciences)
La cabane à sucre (français-sciences)
Conférencier (éthique)

Avril- MaiAvril- Mai
Sortie au centre équestre (français)
Activité de fin d'année
Spectacle mathématique
Activité thématique (univers social)
***Les activités sont à titre indicatif et

peuvent changer en cours d'année selon les
intérêts et les besoins de la cohorte.***
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Pour le secondaire 1 et le
secondaire 2

Notre programmation
Pour le secondaire 1 et le
secondaire 2

Notre programmation

Août-SeptembreAoût-Septembre
Activité d'accueil et de découverte
Jeu d'évasion pour créer des liens
entre les élèves du groupe
Un auteur à l'école

Sortie en plein air (éduc.
physique)
Cuisinons ensemble en math
Projet Hors-piste (gestion du
stress 1 à 5)
Projet Hors-piste (gestion du
stress 6 à 10)
Visite de la Crifa ou 24 Juin
Conférencier emploi, budget

Octobre -NovembreOctobre -Novembre


