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cole primaire

FAIM ¥ DE LOUP

cuigine locale fait avec amour
17 novembre 2023

Bonjour a vous, cheres familles de Stoke,

Tout d’abord, je tiens a m’excuser pour tous les changements dus a la gréve et merci pour votre grande compréhension. Les jours de reprises auront
lieu tous en décembre, mais il est possible de choisir ces repas méme si vous n’étiez pas déja inscrit en novembre. Seulement m’indiquer sur votre
feuille de commande si c’est un crédit de reprise de gréve ou non.

Aussi, il est bien important de procéder au paiement dés que vous m’envoyez la feuille de commande.

Faim de loup poursuit sa mission de servir a vos enfants, des repas de qualité, diversifiés et concoctés avec amour. Le dernier jour de service de
repas chauds avant les vacances de Noél aura lieu le mercredi 20 décembre puisque les enseignants(es) organisent souvent des diners de Noé€l dans
les classes lors des derniers jours avant les vacances. Je serai donc de retour dés le 9 janvier 2024.

(Vous recevrez le menu de janvier le 18 décembre.)

Je vous souhaite, a tous et a toutes, un magnifique mois de décembre, en vue de la période des fétes, et du temps précieux avec vos petits et vos

proches.

Marilou



FAIM

DE LOUD

cuigine locale fait avee amour

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de pate a la Poulet Général Tao Gratin de pates au Burrito au boeuf et Paté chinois
27 au grecque Vermicelle jambon et petits pois fromage Betteraves
1 décembre Pains naan (reprise greve) (reprise gréve) Salade verte

(reprise greve)

4au8 Hot chicken Chili Minis omelettes Spaghetti sauce a la Panini jambon fromage
décembre Petits pois Créme siire Salade viande Salade césar
Patates grelots Chips Pain Salade verte
(reprise greve)
Macaroni chinois Fajitas au poulet Muffins au jambon Couscous de 1égumes Minis pizzas
11 au 15 (porc et 1égumes) Créme siire cheddar avec soupe Craquelins et hummus Crudités
décembre Salsa alphabet
Pate au pesto et Petits pains style sloppy Repas traditionnel de Fermé Fermé
18 au 22 parmesan Joe Noél Vacances Vacances
décembre Salade Salade

Courriel : faimdeloup23@gmail.com

*A CONSERVER A LA MAISON*
*Chaque repas est toujours servi avec une soupe du jour, un breuvage (jus de fruits, jus de légumes ou lait) et un dessert.




Prénom et nom de ’enfant :
Niveau scolaire et enseignant (e):

FAIM

DE LOUD

cuigine locale fait avec amour

Téléphone :
Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
27 au Salade de pate a la Poulet Général Tao Gratin de pates au Burrito au boeuf et Paté chinois
1 décembre grecque Vermicelle jambon et petits pois fromage Betteraves
Pains naan (reprise greve) (reprise greve) Salade verte
(reprise greve)
4 au 8 décembre Hot chicken Chili Minis omelettes Spaghetti sauce a la Panini jambon
Petits pois Créme siire Salade viande fromage
Patates grelots Chips Pain Salade verte Salade césar

(reprise greve)

11 au 15 décembre

Fajitas au poulet

Muffins au jambon

Couscous de légumes

Minis pizzas

Macaroni chinois Créme sire cheddar avec soupe Craquelins et Crudités
(porc et 1égumes) Salsa alphabet hummus
18 au 22 décembre Pate au pesto et Petits pains style Repas traditionnel Fermé Fermé
parmesan sloppy Joe de Noél Vacances Vacances
Salade Salade

*Repas complet (comprenant soupe, repas, dessert, lait ou jus) : 7,508 * Veuillez encercler vos choix sur le bon de commande et retourner le tout
avant le 24 novembre avec virement Interac, argent comptant ou cheque fait a I’intention de Faim de loup. Pour les virements Interac, n’oubliez
pas d’inscrire le nom de votre enfant, le nom de I’enseignant(e) ainsi que son niveau. Merci Beaucoup!

*A RETOURNER A L’ECOLE*



