
 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
6 avril 

 
Pas de service 

7 avril 
 
Soupe: 
Bœuf et nouilles 
Repas :        
Poulet crémeux aux 
tomates sur riz et 
haricots 
Dessert:           

Gâteau marbré 

8 avril 

 
Soupe:           
Crème de choux-
fleurs 
Repas :  
Spaghettis sauce à la 
viande 
Dessert:                   
Biscuit gingembre 
 

 

9 avril 

 
Soupe:           
Aux légumes 

Repas :              
Saucisse italienne, 
riz, gratin de brocolis 
et de choux-fleurs 
Dessert:          
Carré croustillant aux 
dattes 

 

10 avril 
 
Soupe:           
Du jour 

Repas :              
Pita grecque au porc 
hach. Tzatzíki et 
patate grecque. 
Dessert:          
Tartelette au citron 

 

13 avril 
 
Soupe: 
Soupe riz et tomates 
Repas :        
Gratin de pennines 
sauce Alfredo au 
jambon et petits pois 
Dessert:            
Biscuit bleuets et 
chocolat 

 
 

14 avril 
 
Soupe:                                        
Crème de carotte 
Repas :        
Poulet sauce général 
Thao, vermicelles de 
riz et légumes 
Dessert:                
Tapioca à l’érable 
 

 
 

15 avril 

  
Soupe:                                        
Soupe orge et 
légumes 
Repas :               
Macaronis chinois 
Dessert:                
Gâteau aux fraises 
 

 

16 avril 

 
Soupe:                                        
Crème d’oignons 
Repas :  
Fajitas poulet césar 
avec salade de pâtes 
Dessert:                
Bouchée croquante 
aux céréales et 
chocolat 

 
 

17 avril 

 
Soupe:                                        
Soupe du jour 
Repas :                                      
Pogo et frites 
Dessert:               
Crème glacée 

 

20 avril 
 
Soupe:                                    
Soupe poulet et 
nouille 
Repas :   
Lanière de poulet et 
poivrons, sauce 
sucrée BBQ sur riz 
Dessert:                     
Gâteau à l’érable 

 

21 avril 

  
Soupe:                                        
Crème de 
champignons 
Repas :                          
Lasagne à la viande 
extra peppéronis 
Dessert:                            
Tarte fraises et 
rhubarbes 

 

22 avril 
 
Soupe:                                        
Soupe minestrone 
Repas :                  
Bar à sous-marin 
Dessert:                 
Carré gourmand 
chocolat et caramel 

 

23 avril 
 
Soupe:                                        
Soupe du jour 
Repas :                  
Macaronis au 
fromage, porc 
effiloché BBQ et 
brocolis 
Dessert:                 
Biscuit double 
chocolat 

 

24 avril 
 

Pas de service 
 

27 avril 
 
Soupe:                                    
Soupe nouilles et 
légumes 
Repas :             
Salade césar aux 
poulets 
Dessert:                      
Biscuit avoine et 
canneberges 

 
 

28 avril 
 
Soupe:                                    
Crème de brocolis 
Repas :             
Croissant croque-
monsieur au jambe 
et salade de pâtes 
Dessert:                     
Cupcake 

 

29 avril 
 
Soupe : 
Crème de tomate 
Repas : 
Pâté chinois 
Dessert : 
Brownies 

 

30 avril 
 
Soupe:                                   
Crème de légumes 
Repas :             
Fajitas au poulet, 
salsa, quartiers de 
pomme de terre 
Dessert:                     
Gâteau aux carottes 

 

1er mai 
 
Soupe : 
Soupe du jour 
Repas : 
Boulette sauce 
crémeuse au 
parmesan, pâte à 
l’ail et brocolis 
Dessert : 
Beigne 
 


