
Fréquence d’évaluation des connaissances et des compétences 
 

PHYSIQUE - Option 

 

 

 

 

Discipline : Physique 
Secondaire : 5 régulier 

 

Répartition dans l’année 
scolaire (selon les étapes) 

Code de cours : 053504  (ATEPHY) 1re  2e  3e  

 Libellé des compétences des volets Pondération* 20 % 20 % 60 % 

Volet 1 (Pratique) 
Chercher des réponses ou des solutions à des problèmes d’ordre 
scientifique ou technologique 
Communiquer à l’aide des langages utilisés en science et en technologie 

40%  ✓ ✓ 

Volet 2 (Théorique) 
Mettre à profit ses connaissances scientifiques et technologiques 
Communiquer à l’aide des langages utilisés en science et en technologie 

60% ✓ ✓ ✓ 

Principales Évaluations 

1 
Physique optique : miroirs, réflexion, réfraction 
2 examens 
4 laboratoires 

 

2 

Optique : lentilles 
Physique mécanique : vecteurs et force dynamique 
1 projet 
Laboratoires 
Examens 

Mécanique : cinématique et dynamique 
1 devoirs évalué 
2 laboratoires 
3 examens 

3 

Physique mécanique : force dynamique 
1 projet 
Laboratoires 
Examens  
Examen de fin d’année 

Mécanique : transformations de l’énergie et optique 
2 devoirs évalués 
3 laboratoires 
3 examens 
Examen de fin d’année 


