
    Fréquence d’évaluation des connaissances et des compétences 
 

CHEERLEADING 

 

 

Étapes Principales évaluations 

1 

Auto-évaluation 
Observation de l’enseignant et l’entraineur 
Bilan 
Cahier de l’athlète (entraînement) 

Défi saut et défi gymnastique 

2 

Auto-évaluation 
Observation de l’enseignant et de l’entraineur 
Projet d’équipe 
Bilan 

3 

Auto-évaluation 
Observation de l’enseignant et de l’entraineur 
Projet d’équipe 
Bilan  

 

Discipline : CHEERLEADING  
SECONDAIRE : 1, 2, 3, 4 ET 5  

Répartition dans l’année 
scolaire 

Code de cours : 045164, 045264, 045364, 045464, 045564 1 2 3 

 Libellé de la compétence Pondération* 20 % 20 % 60 % 

Compétence 1 
 
Cheerleading 
 100 %    

 


