Informations sur les services offerts par les organismes communautaires RLS Brome-Missisquoi

Mise a jour : 2020-03-30

Période de pandémie Covid-19

SOUTIEN PSYCHOSOCIAL D’'URGENCE

Organismes

Services offerts

coordonnées

Centre de prévention du suicide de la Haute-Yamaska

Intervention téléphonique, suivi de crise, groupe de soutien pour les
personnes endeuillées par le suicide, programmes de promotion, de

prévention et postvention visant a aider les personnes suicidaires

-Ligne d’intervention téléphonique 24/7
-Suivi par téléphone

Bureau : 450 375-6949

Ligne d’intervention: 450 375-4252
Ligne sans frais: 1 866 APPELLE
(1866 277-3553)

CIUSSS de I’Estrie-CHUS -Accueil psychosocial
Evaluation et référence des besoins psychosociaux divers

Ligne téléphonique

811

Bedford : 450 248-4321
Bromont : 450 534-1248
Cowansville : 450 266-4342
Farnham : 450 293-3622

AIDE ALIMENTAIRE

Organismes

Services offerts

coordonnées

Centre d’action bénévole

-Dépannage alimentaire sur rendez-vous

Bedford : 450 248-2473
Cowansville : 450 263-3758
Farnham : 450 293-3265
Sutton : 450 538-1919

Cellule Jeunes et Familles de Brome-Missisquoi

-Dépannage alimentaire d’urgence (lundi, mercredi,
vendredi)

450 260-1823

Centre Marguerite-Dubois de Bromont

-Dépannage alimentaire

450 534-2825

Banque de dépannage alimentaire Lac Brome

-Aide alimentaire d’urgence

450 242-2020, poste 319


https://www.google.com/search?q=centre+d%27action+b%C3%A9n%C3%A9vole+de+cowansville&rlz=1C1GCEA_enCA840CA840&oq=centre+d%27action+b%C3%A9n%C3%A9vole+de+cowansville&aqs=chrome..69i57j0l2.7314j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enCA840CA840&sxsrf=ALeKk02jtMkU_hwLKAZV-UnoL9Stc8ozxQ%3A1585590912985&ei=gDKCXtHiO8KntQbotLHAAQ&q=centre+d%27action+b%C3%A9n%C3%A9vole+de+farnham&oq=centre+d%27action+b%C3%A9n%C3%A9vole+de+farnham&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzICCAAyBggAEBYQHjICCCY6BAgAEEdQmLIDWIG5A2DnuwNoAHACeACAAYABiAGLBpIBAzAuN5gBAKABAaoBB2d3cy13aXo&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwjRooK54sLoAhXCU80KHWhaDBgQ4dUDCAs&uact=5
https://www.google.com/search?q=centre+d%27action+b%C3%A9n%C3%A9vole+de+sutton&rlz=1C1GCEA_enCA840CA840&oq=centre+d%27action+b%C3%A9n%C3%A9vole+de+sutton&aqs=chrome..69i57.5560j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=cellule+jeunes+et+familles+de+brome-missisquoi&rlz=1C1GCEA_enCA840CA840&oq=cellule+jeunes+e&aqs=chrome.1.69i57j0l4.4087j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8

HEBERGEMENT DE CRISE

Organismes

Services offerts

coordonnées

Halte crise Entr'elle
Amélioration de la qualité de vie des femmes, accueil, écoute, ateliers
de groupe, références

-Hébergement de crise
-Intervention téléphonique

450 375-4042

Horizon pour Elle

Services d’aide et d’hébergement accessibles, sécuritaires, gratuits
et confidentiels pour les femmes victimes de violence conjugale avec
ou sans enfants.

-Hébergement de crise
-Intervention téléphonique

450 263-5046

Le Passant
Hébergement a court terme pour hommes en difficultés de toutes
sortes

-Service d’hébergement de crise

450 375-4404

SANTE MENTALE ET DEPENDANCE

Organismes

Senvices offerts

coordonnées

Entrée chez soi Brome-Missisquoi
Soutien aux personnes vivant une problématique de santé mentale

-Soutien téléphonique

450293-1631

L’'Eveil Brome-Missisquoi

Soutien aux personnes de 18-65 ans vivant ou ayant vécu de la détresse
psychologique ainsi que des problémes graves de santé mentale
(schizophrénie, maladie bipolaire, dépression majeure, etc.)

-Suivitéléphonique et centre partiellement ouvert

450 263-6240

Le Phare
Soutien aux personnes ayant une problématique de santé mentale

-Suivi téléphonique

450 293-0690

Oasis santé mentale Granby et région

Interventions psychosociales, groupes d’entraide pour les membres
I’entourage d’une personne atteinte d’un trouble de santé

mentale

-Interventions individuelles et soutien a la rédaction

d’une requéte pour un examen psychiatrique par
téléphone

450 777-7131
1855 272-7837

Le Virage
Réadaptation a I'égard de la consommation d’alcool, de drogues, de
médicaments et du jeu excessif pour adolescents et adultes

-Suivitéléphonique

450 375-0022
1866 964-4413


http://eveilcowansville.com/contactez-nous/
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enCA840CA840&sxsrf=ALeKk03Zs6O8VKOVm0uFpYvUY6UisXeCTg%3A1585595494982&ei=ZkSCXvfBO9W1tAaN-7zYCQ&q=le+phare+brome-missisquoi&oq=le+phare+brome-missisquoi&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzoECAAQRzoECAAQQzoCCAA6BggAEBYQHjoFCCEQoAFQgVVYqHJg8HVoAHACeACAAZUBiAGUD5IBBDUuMTKYAQCgAQGqAQdnd3Mtd2l6&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj3jPHB88LoAhXVGs0KHY09D5sQ4dUDCAs&uact=5

SERVICES AUX FAMILLES ET JEUNES

Organismes

Association PANDA Brome-Missisquoi

Favoriser la réussite scolaire et sociale des personnes atteintes de TDA/H
et répondre aux besoins spécifiques de leurs proches.

Services offerts coordonnées

-Ouvert 450-248-3737 ou 1-877-248-3737 sans
frais

Clinique de pediatrie sociale

Accompagnement et soutien des enfants de O a 14 ans en situation de
grande vulnérabilité dans la communauté de Brome-Missisquoi, pour
assurer leur épanouissement et leur développement optimal dans le
respect de leurs droits et leur meilleur intérét

-Intervention téléphonique par médecin et travailleurs | 450 260-1414
sociaux

Espace vivant Living room

Maison d'hébergement communautaire de courte durée pour les jeunes
volontaires de 12-17 ans vivants des difficultés au plan personnel,
familial, scolaire ou social

-Ouvert 450-955-0622

Maison des jeunes

-Soutien téléphonique Bedford : 450 248-0522
Cowansville : 450 263-9215
Farnham : 450 293-7866
Sutton : 450 538-7494

Justice alternative et médiation
Mettre en place une structure communautaire permettant aux jeunes
ayant commis des délits de réparer leurs torts

-Poursuite des mesures DHS

-Intervention auprés des adolescents et service de 450 777-4208
médiation citoyenne par courriel, messenger ou info@jamed.org
téléphone

Maison de la famille
Services et activités pour valoriser et soutenir les familles composées
d’enfants de O a 12 ans.

-Soutien téléphonique Bedford :450 248-0595
Cowansville et région : 450 815-1110
Farnham : 450 293-2279

Ressource famille de Lac Brome
Accueil, information, orientation, aide technique, soutien social pour les
personnes et familles immigrantes

. . . 450 242-2020, poste 306
-Soutien téléphonique



https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enCA840CA840&sxsrf=ALeKk01VN1i8BJSACFwdd6Ktvb-hJpe2qg%3A1585597881167&ei=uU2CXp7iCZKFtQbEyqbIBw&q=dlinique+de+p%C3%A9diatrie+sociale+cowansville&oq=dlinique+de+p%C3%A9diatrie+sociale+cowansville&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIGCAAQFhAeMgUIABDNAjoCCAA6BggAEAcQHjoCCCY6BAgjECc6BAgAEEM6BQgAEIMBOgYIABAKEBM6CAgAEAoQHhATOgYIABAeEBM6BAgAEA06BggAEA0QHjoICCEQFhAdEB5QvLUbWN_iG2DB5htoAHAAeACAAZgBiAHnJJIBBTEyLjMwmAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwjeotqz_MLoAhWSQs0KHUSlCXkQ4dUDCAs&uact=5
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enCA840CA840&sxsrf=ALeKk00QHzmGvAJLyAOa8GdwdE4-ANtmyg%3A1585593714136&ei=cj2CXpj7B860tQbgvImgBg&q=maison+des+jeunes+de+bedford&oq=maison+des+jeunes+de+bedford&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yAggmOgQIIxAnOgIIAFDc-QNYzIUEYIyHBGgAcAB4AIABlQGIAfsHkgEDMy42mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwiY_Nrw7MLoAhVOWs0KHWBeAmQQ4dUDCAs&uact=5
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enCA840CA840&sxsrf=ALeKk002VuwasnuQsUFlW3bYWvDDyidCEw%3A1585593623612&ei=Fz2CXvj_JNTWtQa01YeACw&q=maison+des+jeunes+de+cowansville&oq=maison+des+jeunes+de+cowansville&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIGCAAQFhAeMgIIJjoECCMQJzoCCABQg50FWO62BWCnuQVoAHAAeACAAXuIAd8OkgEEMTEuOJgBAKABAaoBB2d3cy13aXo&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwi458XF7MLoAhVUa80KHbTqAbAQ4dUDCAs&uact=5
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enCA840CA840&sxsrf=ALeKk01KVd7QhlltT7JNgn8FmR6uVrU82Q%3A1585591619082&ei=QzWCXrHUBPquytMPkKqrkAM&q=maison+des+jeunes+de+farnham&oq=maison+des+jeunes+de+farnham&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzICCAAyAggmOgQIABBHOgQIIxAnOgcIABCDARBDOgUIABCDAToKCAAQgwEQFBCHAjoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoGCAAQFhAeUMb3dVisjXZg3ZB2aABwAXgAgAGyAYgB5RSSAQQyNC40mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwjxgduJ5cLoAhV6l3IEHRDVCjIQ4dUDCAs&uact=5
mailto:exitdewaterloo@gmail.com
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enCA840CA840&sxsrf=ALeKk02D5WeEgdj6HabDxQN7-vgqYpwQpA%3A1585593555390&ei=0zyCXo-uF8mvtAabm6nQDQ&q=maison+des+jeunes+de+sutton&oq=maison+des+jeunes+de+sutton&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzICCAAyBggAEBYQHjICCCY6BAgjECc6BwgAEBQQhwJQi4QEWJWLBGCTjgRoAHAAeACAAZMBiAH0BpIBAzQuNJgBAKABAaoBB2d3cy13aXo&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwjP44Gl7MLoAhXJF80KHZtNCtoQ4dUDCAs&uact=5
mailto:info@jamed.org
https://www.google.com/search?q=maison+de+la+famille+des+fronti%C3%A8res&rlz=1C1GCEA_enCA840CA840&oq=maison+de+la+famille+des+fronti%C3%A8res&aqs=chrome..69i57j0.4384j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8

SERVICES AUX INDIVIDUS

Organismes

Services offerts

coordonnées

Action Plus Brome-Missisquoi
Défense des droits des personnes assistées sociales

-Soutien téléphonique

450293-2121

Centre de femmes
Promouvoir et défendre les droits et les intéréts des femmes

-Soutien téléphonique

Cowansville : 450 263-1028
Bedford : 450 248-0595

EDA Farnham (éducation des adultes en francais de base)

Par des projets d’alphabétisation et de francisation, I'EDA améne les
adultes a améliorer leurs capacités en lecture ainsi qu’en expression
orale et écrite.

-Soutien téléphonique

450 293-7098

CALACS

Accueil, écoute et intervention, femmes et adolescentes de 14 ans et
plus victimes d’agression a caractére sexuel

-Soutien et suivi téléphonique

450 375-3338
Urgence : 1 888 933-9007

Ressource pour hommes

Services téléphoniques et d’orientation pour hommes vivant des
difficultés telles que conflits de couple, violence conjugale, condition
masculine, abus sexuels durant I'enfance, dépression et isolement

-Soutientéléphonique

450 777-6680

Transition pour elle
Programme d’hébergement transitoire, suivi post-hébergement pour

femmes qui ont subi une perte d’emploi, rupture, dépression, problémes
de santé mentale et autres

-Services d'hébergement pour les femmes actuelles,
aucune nouvelle admission
-Création d’une liste en attente

450 777-1565



https://www.google.com/search?q=maison+de+la+famille+des+fronti%C3%A8res&rlz=1C1GCEA_enCA840CA840&oq=maison+de+la+famille+des+fronti%C3%A8res&aqs=chrome..69i57j0.4384j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8

