
Yann Lamy (lu par Marc Juneau) 
 
Yann est un modèle de détermination pour les jeunes. Très engagé, cet 
enseignant en éducation physique et en sport-études passe de nombreuses 
heures à encadrer les joueurs de basket-ball. Il a les Harfangs tatoués sur le 
coeur. Son professionnalisme et son éthique de travail sont deux qualités 
dominantes de sa personnalité. 
 
Yann réussit à transmettre à ses élèves-athlètes le goût de l’excellence. 
Inculquer de bonnes valeurs aux jeunes est pour lui une tâche importante 
comme entraîneur de basket-ball. Le respect, la confiance en soi, le 
dépassement, les efforts et le travail d’équipe sont quelques valeurs qui 
prédominent dans ses activités parascolaires et dans ses groupes en sport-
études. 
 
Comme bénévole, il ne compte pas ses heures. On le retrouve sur différents 
comités et dans des évènements tels que les Jeux du Québec, l’organisation 
de championnats régionaux et provinciaux, et le programme de mini-basket 
au Triolet. Il est l'instigateur de la concentration basket-ball-études qui, depuis 
plus de dix ans, fait partie des concentrations en sport-études. Sa rigueur et 
sa discipline influencent de façon positive ses élèves et les gens qui 
l'entourent. 
 
Yann a plusieurs championnats à son actif. À trois reprises, il a remporté le 
championnat provincial : en 2000-2001, 2001-2002 et 2008-2009. On ne 
compte plus le nombre de fois où il a été honoré comme entraîneur de 
l’année à son école, au mérite sportif de l’Estrie et au gala de la Fédération de 
basket-ball du Québec. 
 
 


