
Variante:  

Jouer avec les deux terrains et en faire un tournoi avec les équipes pendant que les autres élèves 

en attente exécutent la barrière autour du terrain.  

 

 

Titre: SOCCER  

Cycle:  1re  2e  3e 

 

Groupe:  6 et plus  

 

Matériel:  Terrain # 6 et # 10 

un ballon de soccer  

4 grosses bornes avec un élastique  

Faire des passes à son équipes afin de faire un but.  

BUT DU JEU 

Déroulement :  

Maximum 7 contre 7 

Aucun joueur (sauf le gardien de but) ne peut toucher le ballon avec ses mains ou ses bras (de l’épaule au bout des doigts). 

S’il y a faute, le ballon va automatiquement à l’autre équipe à l’endroit où la faute a été commise. L’équipe fautive doit se reculer 

d’au moins deux mètres de la ligne du ballon et attendre que le joueur qui repart le jeu fasse une passe à un coéquipier pour pou-

voir bouger.  

Si le ballon sort de la surface de jeu, le joueur adverse va chercher le ballon et doit faire une passe avec ses deux mains au-dessus 

de la tête. • Après un but, le ballon appartient à l’équipe adverse et celle-ci doit faire une passe avec ses mains.  

On ne peut bousculer l’adversaire, le joueur fautif risque d’être suspendu du jeu.  

 

DISPOSITION 


