
 

 

 
 
 

 
 

Préparer la rentrée à la maternelle de son enfant 
 
 
 
 
Afin de faciliter sa rentrée à la maternelle, votre enfant pourrait s’initier à certains petits apprentissages 
fonctionnels. Notez cependant que ce n’est pas grave s’il n’y arrive pas encore seul! 
 
 
 
Par exemple, 
 

 Développer son habileté à reconnaître et à ranger les effets personnels qu’il apportera à 
l’école; 

 

 Développer son habileté à ouvrir et à refermer son sac d’école, sa boîte à lunch, son coffre à 
crayons, etc. S’exercer à y mettre et à y retirer des objets; 

 

 Développer sa capacité à s’habiller et à se déshabiller seul; 
 

 S’entraîner à mettre ses chaussures et ses bottes et les attacher seul; 
 

 Développer sa capacité à aller seul aux toilettes (ex., toilette ordinaire et urinoir), à s’essuyer, 
à se laver les mains, etc.; 

 

 Développer sa capacité à tenir un crayon et à utiliser des ciseaux. En corollaire, développer sa 
capacité à dessiner, à colorier et à faire du découpage et du bricolage; 

 

 Développer sa capacité à reconnaître son prénom; 
 

 Développer sa connaissance des couleurs, des formes, des lettres, des chiffres, etc. 
 

 
 
 
Les enseignants de l’école du Boisé-Fabi 

 


