INFOLETTRE

OUVERTURE MENU MARS

Nous vous annongons ['ouverture de notre menu qui est disponible sur notre site au https://mon-lunch-en-ligne lanielstlaurent.ca/.
11 est maintenant possible de commander les repas de ce mois ainsi que notre diner Spécial de Paques qui sera servi le
jeudi 28 mars. A noter que pour ce repas, vous devez en faire la commande avant le samedi 23 mars sinon il sera trop tard.

De plus, le vendredi 15 mars, les Fusillis Primavera seront I'inspiration de notre menu Explorateur. Une belle occasion de
découvrir un nouveau plat.

Pour finir, nous vous souhaitons une merveilleuse semaine de relache ! Que cette petite pause de la routine
quotidienne vous permette de faire le plein d’énergie.

https://mon-lunch-en-ligne.lanielstlaurent.ca//main.cfm

Le Saviez-vous ? @

Le chocolat contient des éléments
nutritifs qui sont tout a fait
intéressants. Il renferme entre
autres de nombreux antioxydants,
une bonne quantité de minéraux et
méme des fibres ! En plus, il éloigne
la déprime et apporte de la joie aux

petits et grands ! \
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Voici notre affiche du menu
Spécial de Paques! T
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N'oubliez pas de commander avant
, le 23 mars pour ce repas.
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